
Fo
to

: A
nd

rz
ej

 K
os

to
n

MENSCH 60+

INSPIRATION
LEIDENSCHAFT

ENGAGEMENT

          Sie hätte ihr Erbe nur für sich nutzen  

können. Stattdessen bekämpft sie mit 

              dem Geld Altersarmut: Anita Hanel ist 

   Gewinnerin unserer Aktion Mensch 60+ 

A N I TA H A N E L ,  6 2

„Ältere sind ganz 
oft arm dran“ 
Die gebürtige Münchnerin setzt 
sich mit der von ihr gegründe-
ten „Hanel Senioren Stiftung“ in 

ihrer Wahlheimat Cuxhaven für 
Menschen mit Mini-Renten ein.

Frau Hanel, was bedeutet Ihnen 
diese Auszeichnung?  

ANITA HANEL: Ich bin megastolz und 
dankbar! Wohin ich komme, ich werde  
beglückwünscht. Nun hoffe ich, dass sich 
Türen öffnen zu weiteren Netzwerkpart-
nern, die uns auch finanziell unterstützen.
Mit dem Erbe Ihrer Eltern hätten Sie sich 
ein unbeschwertes Leben gönnen können. 
Stattdessen leisten Sie Menschen in 
Altersarmut Erste Hilfe. Was bewegt Sie?    
Meine Eltern, die über 80 wurden, haben 
mir ihr Leben lang Liebe und Fürsorge 
gegeben. Diese Erfahrung wollte ich weiter- 
geben an Ältere, die arm dran sind. 

Aufbruch

Fast jede zweite Rente liegt heute laut 
Statistik unter 800 Euro … 
Der Landkreis Cuxhaven ist dem demo-
grafischen Wandel voraus, der Anteil  
der Rentner hier ist sehr groß: Auch weil 
Rentner zugezogen sind, um am Meer zu 
leben. Ihre Altersbezüge reichen oft nicht 
mal für einen Kaffee, viele vereinsamen. 
Wie helfen Sie und Ihre ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen?
Im Sommer kam eine Frau zu mir, die  
300 Euro Rente bekommt und keinen 
Kühlschrank mehr hatte. Da habe ich mit 
ihr einen gekauft. Mein Team und ich 
füllen Küchen mit Lebensmitteln, bringen 
Einsame zum Kaffeeklatsch zusammen, 
nehmen an die Hand bei Behördengän-
gen: Die Scham, sich als arm zu outen und 
Gelder zu beantragen, ist bei Alten groß. 
Ihr größter Wunsch für die Stiftung? 
Diese Idee deutschlandweit zu etablieren. 
Ich hoffe, das geschafft zu haben, wenn 
ich meinen 70. Geburtstag feiere.

Text Andrea Lepperhoff

E I N E  A K T I O N  VO N

Not lindern  
Die „Hanel  

Senioren Stiftung“ 
gegen Altersarmut 
möchte Gründerin 

Anita Hanel 
deutschlandweit 

aufbauen 

Herzlichen 
  Glückwunsch!
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Mit der artCard günstiger in über 250 Museen.

Was ist spannender, als Dinge neu zu sehen?
Verändern Sie den Blickwinkel mit art und erleben  
Sie als Abonnent mit der artCard die Highlights der 
Museen bis zu  50 % günstiger.

art-magazin.de/artcard

Gefragtes 
Kunstobjekt.

Abo-Vorteil:
bis zu 50 % 
Ersparnis in 
Museen

Exklusiv 
im Abo
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